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Feld-Bezeichnung Anz. 

Stellen

Feldtyp Feldart Anmerkungen

Kennzeichen Adipositas – Kinder und Jugendliche 4 AN M Standardangabe durch Datenstelle: "AJKK" (Erst- und Folgedokumentation)

Version Nachrichtentyp 2 N M Standardangabe durch Datenstelle: "01" – mit voranstehender Null

KV-Bereich 2 N M Standardangabe durch Datenstelle: (z. B. "71" für Bayern) 

IK der Datenstelle 9 N M Standardangabe durch Datenstelle: IK umfasst genau 9 Stellen

Dateiname 11 AN M Angabe eines eindeutigen Dateinamens, der die Zuordnung von Datensatz zur 

übermittelten Datei ermöglicht.

Kennzeichen für eine Erst- oder Korrekturlieferung 1 N M "1" für die erstmalige Übermittlung des Dokumentationsdatensatzes

"2" für eine Korrekturlieferung des Dokumentationsdatensatzes

"3" für eine Sonderlieferung eines Dokumentationsdatensatzes

Name der/des Versicherten ..45 AN M

Vorname der/des Versicherten ..45 AN M

Geburtsdatum der/des Versicherten 8 N M JJJJMMTT (von der KVK/eGK zu übernehmen, ohne Prüfung auf ein logisches 

Kalenderdatum)

Versicherten-Nr. 10 AN M Die Versichertennummer beginnt immer mit einem Großbuchstaben. Beispiel: 

A123456789.

Datum 8 N M JJJJMMTT. Das Datum muss einem logischen Kalenderdatum entsprechen.

Versichertenart 1 N M Verpflichtend anzugeben ist die Versichertenart in der möglichen Ausprägung:

"1" für Mitglied oder

"3" für Familienversicherter oder

"5" für Rentner

Besondere Personengruppe 2 N M Anzugeben ist das im VSDM gespeicherte und übermittelte Kennzeichen zur 

Besonderen Personengruppe gemäß Schlüsselverzeichnis 7.1 der Technischen 

Anlage DMP (IT-Rahmen).

DMP Kennzeichen 2 N M Anzugeben ist das im VSDM gespeicherte und übermittelte DMP-Kennzeichen 

gemäß Schlüsselverzeichnis 7.2 der Technischen Anlage DMP (IT-Rahmen). 

Das Feld ist ab VSDM 2.0 mit "00" zu füllen.

Geschlecht der/des Versicherten 1 N K Verpflichtend anzugeben (Ausnahme DMP Brustkrebs) ist eine der 

nachfolgenden Ziffern:

"1" = weiblich oder

"2" = männlich oder

"3" = unbestimmt oder

"4" = divers

Datensatz-Identifikation 21 N M Datensatz-ID bestehend aus dem IK der Datenstelle (9stellig) und einer 

12stelligen Ziffer, die den entsprechenden Datensatz eindeutig 

(indikationsübergreifend) kennzeichnet. Beispiel: 123456789000000000001 IK 

Datensatz-ID. 

DMP-Fallnummer ..7 AN M Wird vom Arzt vergeben. Schlüssel ist nicht eindeutig, max. Länge 7 Zeichen.

Dokumentation in Vertretung erstellt 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde

Kostenträgername ..30 AN M Name der Kasse

Kostenträgerkennung 9 N M Institutionskennzeichen der Kasse
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Feld-Bezeichnung Anz. 

Stellen

Feldtyp Feldart Anmerkungen

Eingangsdatum (erstmaliger Eingang) 8 N M Eingangsdatum des Dokumentationsdatensatzes bei der Datenstelle. Das 

Datum ist zu erfassen und im Format JJJJMMTT zu übermitteln. Das Datum 

muss einem logischen Kalenderdatum entsprechen.

Eingangsdatum (der Korrektur) 8 N K Eingangsdatum des Korrekturbelegs bei der Datenstelle. Das Datum ist zu 

erfassen und im Format JJJJMMTT zu übermitteln. Das Datum muss einem 

logischen Kalenderdatum entsprechen.

Kennzeichen Erst- oder Folgedokumentation 1 N M "1", sofern es sich um eine Erstdokumentation handelt.

"2", sofern es sich um eine Folgedokumentation handelt.

Fehlerstatus Dokumentationsdatensatz 1 N M "0" = Dokumentationsdaten sind fehlerfrei. 

"1" = Dokumentationsdaten sind fehlerbehaftet

Einschreibung wegen Brustkrebs 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Diabetes mellitus Typ 1 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Diabetes mellitus Typ 2 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen KHK 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Asthma Bronchiale 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen COPD 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Herzinsuffizienz 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Depression 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen chronischem Rückenschmerz 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Rheumatoider Arthritis 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Osteoporose 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Adipositas – Erwachsene 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Adipositas – Kinder und Jugendliche 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Betriebsstättennummer 9 AN M Die Betriebsstättennummer umfasst 9 Stellen. Falls im 

Dokumentationsdatensatz ein Krankenhaus-IK übermittelt wird und die 

Betriebsstättennummer nicht, ist das Feld mit "000000000" zu füllen.

Vertragsarztnummer (Lebenslange Arztnummer) 9 AN M Die Arztnummer umfasst 9 Stellen. Falls im Dokumentationsdatensatz ein 

Krankenhaus-IK übermittelt wird und die Arztnummer nicht, ist das Feld mit 

"000000000" zu füllen.
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Feld-Bezeichnung Anz. 

Stellen

Feldtyp Feldart Anmerkungen

Krankenhaus-IK 9 N M IK des Krankenhauses. Das Krankenhaus-IK umfasst genau 9 Stellen. Falls im 

Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt, ist das Feld mit "000000000" zu 

füllen.

Pseudonymisierte Versichertennummer 21 N M 9stelliges IK der Kasse ergänzt um ein 12stelliges Pseudonym (Zufallszahl)

Körpergröße 3,2 AN K Format x,xx. In Metern; 1 Stelle plus 2 Nachkommastellen; mit führender Null. 

Zulässiger Wertebereich: 0,00 bis 2,50.

Körpergewicht ..3 N K Format xxx. Angabe in kg. Zulässiger Wertebereich: 0 bis 500

Blutdruck systolisch 3 AN K In mmHg 3stellig mit führender 0. Zulässiger Wertebereich: 050 bis 300

Blutdruck diastolisch 3 AN K In mmHg 3stellig mit führender 0. Zulässiger Wertebereich: 030 bis 180

Raucher: ja 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Raucher: nein 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Arterielle Hypertonie 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Fettstoffwechselstörung 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Diabetes mellitus 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – KHK 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – AVK 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Chronische Herzinsuffizienz 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Asthma bronchiale 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – COPD 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Keine der genannten Erkrankungen 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Vom Patienten gewünschte Informationsangebote der Krankenkassen: 

Tabakverzicht

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Vom Patienten gewünschte Informationsangebote der Krankenkassen: 

Ernährungsberatung

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Vom Patienten gewünschte Informationsangebote der Krankenkassen: 

Körperliches Training

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Dokumentationsintervall – Quartalsweise 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Dokumentationsintervall – Jedes zweite Quartal 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

BMI-SDS 3,2 N K Format x,xx – 1 Stelle plus 2 Nachkommastellen; mit führender Null

Positive Werte werden ohne Vorzeichen angegeben. Negative Werte werden 

mit einem Minus direkt vor dem Wert angegeben. 

Zulässiger Wertebereich: -3,00 bis 6,00

Nur bei Erstdokumentation: Ziele zur regelmäßigen Bewegung im Alltag – 

Ziele vereinbart

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Erstdokumentation: Ziele zur regelmäßigen Bewegung im Alltag – 

Keine Ziele vereinbart

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentationen: Ziele zur regelmäßigen Bewegung im 

Alltag seit der letzten Dokumentation – Ziele vereinbart oder überprüft

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentati-onsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentationen: Ziele zur regelmäßigen Bewegung im 

Alltag seit der letzten Dokumentation – Keine Ziele vereinbart oder 

überprüft

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentati-onsdatensatz übermittelt wurde.

Bei einer Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Regelmäßige Bewegung im Alltag – Ja 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.
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Feld-Bezeichnung Anz. 

Stellen

Feldtyp Feldart Anmerkungen

Regelmäßige Bewegung im Alltag – Nein 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Nur bei Erstdokumentation: Ziele zur Ernährungsumstellung oder zur 

Aufrechterhaltung der Ernährungsänderung – Ziele vereinbart

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Erstdokumentation: Ziele zur Ernährungsumstellung oder zur 

Aufrechterhaltung der Ernährungsänderung – Keine Ziele vereinbart

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentationen: Ziele zur Ernährungsumstellung oder zur 

Aufrechterhaltung der Ernährungsänderung seit der letzten Dokumentation 

– Ziele vereinbart oder überprüft

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentati-onsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentationen: Ziele zur Ernährungsumstellung oder zur 

Aufrechterhaltung der Ernährungsänderung seit der letzten Dokumentation 

– Keine Ziele vereinbart oder überprüft

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentati-onsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Adäquat geändertes Ernährungsverhalten – Ja 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Adäquat geändertes Ernährungsverhalten – Nein 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Beendigung der DMP-Teilnahme – Ja 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Beendigung der DMP-Teilnahme – Nein 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Nur bei Erstdokumentation: Bereits vor Einschreibung in das DMP an einer 

multimodalen Adipositas-Schulung für Kinder und Jugendliche 

teilgenommen – Ja

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Erstdokumentation: Bereits vor Einschreibung in das DMP an einer 

multimodalen Adipositas-Schulung für Kinder und Jugendliche 

teilgenommen – Nein

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Adipositas-Schulung für Kinder und Jugendliche empfohlen (bei aktueller 

Dokumentation) – Ja

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Adipositas-Schulung für Kinder und Jugendliche empfohlen (bei aktueller 

Dokumentation) – Nein

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Nur bei Folgedokumentation: Adipositas-Schulung für Kinder und 

Jugendliche wahrgenommen – Ja

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentation: Adipositas-Schulung für Kinder und 

Jugendliche wahrgenommen – Nein

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentation: Adipositas-Schulung für Kinder und 

Jugendliche wahrgenommen – War aktuell nicht möglich

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentation: Adipositas-Schulung für Kinder und 

Jugendliche wahrgenommen – Bei letzter Dokumentation keine Schulung 

empfohlen

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Erstelldatum der Dokumentation 8 N M JJJJMMTT. Das Erstelldatum wird aus dem Parameter "service_tmr" des XML-

Datensatzes abgeleitet. Das Datum muss einem logischen Kalenderdatum 

entsprechen.

Datum der letzten Korrektur 8 N K JJJJMMTT. Das jüngste Datum der Korrektur ist anzugeben; das Datum muss 

im Falle einer vorangegangenen Korrektur übermittelt werden. Das Datum muss 

einem logischen Kalenderdatum entsprechen.
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Feld-Bezeichnung Anz. 

Stellen

Feldtyp Feldart Anmerkungen

Kennzeichen Adipositas – Kinder und Jugendliche 4 AN M Standardangabe durch Datenstelle: "AJGE" (Erst- und Folgedokumentation)

Version Nachrichtentyp 2 N M Standardangabe durch Datenstelle: "01" – mit voranstehender Null

KV-Bereich 2 N M Standardangabe durch Datenstelle: (z. B. "71" für Bayern) 

IK der Datenstelle 9 N M Standardangabe durch Datenstelle: IK umfasst genau 9 Stellen

Dateiname 11 AN M Angabe eines eindeutigen Dateinamens, der die Zuordnung von Datensatz zur 

übermittelten Datei ermöglicht.

Kennzeichen für eine Erst- oder Korrekturlieferung 1 N M "1" für die erstmalige Übermittlung des Dokumentationsdatensatzes

"2" für eine Korrekturlieferung des Dokumentationsdatensatzes

"3" für eine Sonderlieferung eines Dokumentationsdatensatzes

Datensatz-Identifikation 21 N M Datensatz-ID bestehend aus dem IK der Datenstelle (9stellig) und einer 

12stelligen Ziffer, die den entsprechenden Datensatz eindeutig 

(indikationsübergreifend) kennzeichnet. Beispiel: 123456789000000000001 IK 

Datensatz-ID. 

DMP-Fallnummer ..7 AN M Wird vom Arzt vergeben. Schlüssel ist nicht eindeutig, max. Länge 7 Zeichen.

Dokumentation in Vertretung erstellt 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde

Kostenträgername ..30 AN M Name der Kasse

Kostenträgerkennung 9 N M Institutionskennzeichen der Kasse

Eingangsdatum (erstmaliger Eingang) 8 N M Eingangsdatum des Dokumentationsdatensatzes bei der Datenstelle. Das 

Datum ist zu erfassen und im Format JJJJMMTT zu übermitteln. Das Datum 

muss einem logischen Kalenderdatum entsprechen.

Eingangsdatum (der Korrektur) 8 N K Eingangsdatum des Korrekturbelegs bei der Datenstelle. Das Datum ist zu 

erfassen und im Format JJJJMMTT zu übermitteln. Das Datum muss einem 

logischen Kalenderdatum entsprechen.

Kennzeichen Erst- oder Folgedokumentation 1 N M "1", sofern es sich um eine Erstdokumentation handelt.

"2", sofern es sich um eine Folgedokumentation handelt.

Fehlerstatus Dokumentationsdatensatz 1 N M "0" = Dokumentationsdaten sind fehlerfrei.

"1" = Dokumentationsdaten sind fehlerbehaftet

Einschreibung wegen Brustkrebs 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Diabetes mellitus Typ 1 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Diabetes mellitus Typ 2 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen KHK 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Asthma Bronchiale 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen COPD 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Herzinsuffizienz 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.
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Feld-Bezeichnung Anz. 

Stellen

Feldtyp Feldart Anmerkungen

Einschreibung wegen Depression 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen chronischem Rückenschmerz 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Rheumatoider Arthritis 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Osteoporose 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Adipositas – Erwachsene 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Einschreibung wegen Adipositas – Kinder und Jugendliche 1 AN M "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

"N", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt wurde.

Betriebsstättennummer 9 AN M Die Betriebsstättennummer umfasst 9 Stellen. Falls im 

Dokumentationsdatensatz ein Krankenhaus-IK übermittelt wird und die 

Betriebsstättennummer nicht, ist das Feld mit "000000000" zu füllen.

Vertragsarztnummer (Lebenslange Arztnummer) 9 AN M Die Arztnummer umfasst 9 Stellen. Falls im Dokumentationsdatensatz ein 

Krankenhaus-IK übermittelt wird und die Arztnummer nicht, ist das Feld mit 

"000000000" zu füllen.

Krankenhaus-IK 9 N M IK des Krankenhauses. Das Krankenhaus-IK umfasst genau 9 Stellen. Falls im 

Dokumentationsdatensatz nicht übermittelt, ist das Feld mit "000000000" zu 

füllen.

Pseudonymisierte Versichertennummer 21 N M 9stelliges IK der Kasse ergänzt um ein 12stelliges Pseudonym (Zufallszahl)

Körpergröße 3,2 AN K Format x,xx. In Metern; 1 Stelle plus 2 Nachkommastellen; mit führender Null. 

Zulässiger Wertebereich: 0,00 bis 2,50.

Körpergewicht ..3 N K Format xxx. Angabe in kg. Zulässiger Wertebereich: 0 bis 500

Blutdruck systolisch 3 AN K In mmHg 3stellig mit führender 0. Zulässiger Wertebereich: 050 bis 300

Blutdruck diastolisch 3 AN K In mmHg 3stellig mit führender 0. Zulässiger Wertebereich: 030 bis 180

Raucher: ja 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Raucher: nein 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Arterielle Hypertonie 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Fettstoffwechselstörung 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Diabetes mellitus 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – KHK 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – AVK 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Chronische Herzinsuffizienz 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Asthma bronchiale 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – COPD 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Begleiterkrankungen – Keine der genannten Erkrankungen 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Vom Patienten gewünschte Informationsangebote der Krankenkassen: 

Tabakverzicht

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Vom Patienten gewünschte Informationsangebote der Krankenkassen: 

Ernährungsberatung

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.
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Vom Patienten gewünschte Informationsangebote der Krankenkassen: 

Körperliches Training

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Dokumentationsintervall – Quartalsweise 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Dokumentationsintervall – Jedes zweite Quartal 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

BMI-SDS 3,2 N K Format x,xx – 1 Stelle plus 2 Nachkommastellen; mit führender Null

Positive Werte werden ohne Vorzeichen angegeben. Negative Werte werden 

mit einem Minus direkt vor dem Wert angegeben. 

Zulässiger Wertebereich: -3,00 bis 6,00

Nur bei Erstdokumentation: Ziele zur regelmäßigen Bewegung im Alltag – 

Ziele vereinbart

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Erstdokumentation: Ziele zur regelmäßigen Bewegung im Alltag – 

Keine Ziele vereinbart

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentationen: Ziele zur regelmäßigen Bewegung im 

Alltag seit der letzten Dokumentation – Ziele vereinbart oder überprüft

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentati-onsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentationen: Ziele zur regelmäßigen Bewegung im 

Alltag seit der letzten Dokumentation – Keine Ziele vereinbart oder 

überprüft

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentati-onsdatensatz übermittelt wurde.

Bei einer Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Regelmäßige Bewegung im Alltag – Ja 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Regelmäßige Bewegung im Alltag – Nein 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Nur bei Erstdokumentation: Ziele zur Ernährungsumstellung oder zur 

Aufrechterhaltung der Ernährungsänderung – Ziele vereinbart

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Erstdokumentation: Ziele zur Ernährungsumstellung oder zur 

Aufrechterhaltung der Ernährungsänderung – Keine Ziele vereinbart

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentationen: Ziele zur Ernährungsumstellung oder zur 

Aufrechterhaltung der Ernährungsänderung seit der letzten Dokumentation 

– Ziele vereinbart oder überprüft

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentati-onsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentationen: Ziele zur Ernährungsumstellung oder zur 

Aufrechterhaltung der Ernährungsänderung seit der letzten Dokumentation 

– Keine Ziele vereinbart oder überprüft

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentati-onsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Adäquat geändertes Ernährungsverhalten – Ja 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Adäquat geändertes Ernährungsverhalten – Nein 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Beendigung der DMP-Teilnahme – Ja 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Beendigung der DMP-Teilnahme – Nein 1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Nur bei Erstdokumentation: Bereits vor Einschreibung in das DMP an einer 

multimodalen Adipositas-Schulung für Kinder und Jugendliche 

teilgenommen – Ja

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Erstdokumentation: Bereits vor Einschreibung in das DMP an einer 

multimodalen Adipositas-Schulung für Kinder und Jugendliche 

teilgenommen – Nein

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Folgedokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Adipositas-Schulung für Kinder und Jugendliche empfohlen (bei aktueller 

Dokumentation) – Ja

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.
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Adipositas-Schulung für Kinder und Jugendliche empfohlen (bei aktueller 

Dokumentation) – Nein

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde.

Nur bei Folgedokumentation: Adipositas-Schulung für Kinder und 

Jugendliche wahrgenommen – Ja

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentation: Adipositas-Schulung für Kinder und 

Jugendliche wahrgenommen – Nein

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentation: Adipositas-Schulung für Kinder und 

Jugendliche wahrgenommen – War aktuell nicht möglich

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Nur bei Folgedokumentation: Adipositas-Schulung für Kinder und 

Jugendliche wahrgenommen – Bei letzter Dokumentation keine Schulung 

empfohlen

1 AN K "J", sofern das Feld im Dokumentationsdatensatz übermittelt wurde. Bei einer 

Erstdokumentation ist eine Angabe nicht zulässig.

Erstelldatum der Dokumentation 8 N M JJJJMMTT. Das Erstelldatum wird aus dem Parameter "service_tmr" des XML-

Datensatzes abgeleitet. Das Datum muss einem logischen Kalenderdatum 

entsprechen.

Datum der letzten Korrektur 8 N K JJJJMMTT. Das jüngste Datum der Korrektur ist anzugeben; das Datum muss 

im Falle einer vorangegangenen Korrektur übermittelt werden. Das Datum muss 

einem logischen Kalenderdatum entsprechen.
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